AUDYT DECY/Z]JI
FINANSOWYCH

Postugujqgc sie ponizszg skalg oraz pytaniami, przeanalizuj co i w jakim stopniu wptywa na Twoje decyzje
finansowe. A takze co konkretnie oznacza dla Ciebie wybrana skala przy kazdym pytaniu.
Skala od 1 do 10 ( gdzie 1 oznacza "bardzo czesto" a 10 oznacza " nigdy")

123456738910

1.Jak czesto decyduje sie pozyczyd pienigdze na wydatki domowe?

2.)ak czesto decyduje sie na zakup, bo Ona ma? (kolezanka z pracy, sqsiadka,

znajoma)

3.Jak czesto decyduje sie na zakup bo WYPADA? (mam 10-letni samochod-

wypada go zmieni¢ , wypada mie¢ cos nowego na lato)

4.]ak czesto decyduje sie na zakup pod namowq sprzedawcy?

5.Jak czesto kupuje sobie na ztos¢ partnerowi/mezowi? (on kupuje gadzety do

auta, mnie tez sie cos nalezy)

6.)Jak czesto kupuje pod wptywem emoc;ji?

7.Jak czesto mdj budzet sie nie dopina?

8.Jak czesto mam wyrzuty z powodu impulsywnych zakupdéw?

Jesli wiekszos¢ Twoich odpowiedzi znajduje sie w przedziale 1-3 to jak najszybciej powinnas
przeanalizowad swoje nawyki finansowe, przekonania oraz emocje jakie towarzyszg Ciw zwiqzk&
wydawaniem pieniedzy. Jesli nic nie zrobisz z obecng sytuacja, mozesz miec trudnosci z dopieciem Y

budzetu, a co za tym idzie zaczniesz korzystac z kart kredytowych oraz debetéw. Zréb analize
swojej sytuacji i podejmij odpowiednie kroki.

Jesli wiekszos¢ Twoich odpowiedzi znajduje sie w przedziale 4-6 to masz juz pewng Swiadomos¢
finansowa. To moment, kiedy planowanie budzetu oraz analiza paragonéw moze przynies¢
wymierne korzysci. Zastanéw sie jakich nawykéw finansowych chcesz sie pozbyd, ustal cel i

podejmij odpowiednie dziatania.

Jesli wiekszos¢ Twoich odpowiedzi znajduje sie w przedziale 7-10 to czesto wiesz na co i jak
wydajesz pienigdze. Kontrolujesz wydatki. Zdarza sie, ze kupisz co$ pod wptywem emocji, jednak
doskonale wiesz, ze w finansach musi by¢ réwnowaga. Posiadanie oszczednosci i zarzgdzanie
pieniedzmi bez wyrzeczen to czesto Twoj cel.
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